
Российская Федерация 

Тюменская область 

Ханты-Мансийский автономный округ 

 Нижневартовский район 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«ОХТЕУРСКАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА» 

 

с. Охтеурье                                                                                                                               

ул. Летная  2-А____________________________________________________________ т/ф 21-23-61 

 

«11» апреля 2025 г.                                                                                              
 

 

Режим дня палаточного лагеря   

(5-и разовое питание) 

30.06. – 06.07.2025 год 
 

Элементы режима дня Пребывание детей 

Сбор 8.00 - 8.10 

Утренняя  зарядка 8.10-8.30 

Утренний туалет 8.30-9.00 

Завтрак 9.00 – 9.30 

Подготовка к построению 9.30-9.50 

Построение, объявление распорядка 10.00-10.15 

Занятия в отделении 10.30-11.30 

Второй завтрак 11.30 – 11.45 

Занятия в отделении 11.45-14.00 

обед 14.00-14.30 

Свободное время, игры 14.30-15.30 

Полдник 16.00 

Занятия в отделении 16.00-19.00 

Ужин 19.00-19.30 

Уход домой 20.00 
 

 

 

 

 

Директор  школы                                        И.В. Павловский 
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